LA MAGIA DEL PODER PSICOTRONICO

CAPITULO 1

La creencia es el interruptor del poder psicotronico.Usted tiene un poder especial.
Este poder comienza a hacer milagros para usted encuanto sepa que lo
posee.La llave que activa su energia psicotronica es la fe. Lo que usted crea y pueda ver
definiralos limites de su poder.EIl aprender a controlar su poder es més facil que aprender a
montar en bici o aprender aconducir. Es una habilidad natural.Los curanderos psiquicos, ya
utilicen imposicion de manos o la oracion, estan explotandola energia psicotronica.Los
psiquistas que predicen el futuro, tengan o no conciencia de ello, estan utilizando elpoder
psicotronico para trascender el tiempo y conocer lo por venir. Cuando aprenda
acontrolar sus poderes psicotronicos podra predecir acontecimientos del futuro.Las manos
son un canal de energia.

PRACTICA: PARA SENTIR LA ENERGIA PSICOTRONICA

PARA VERLA: encuentre un fondo negro. Téquese la yemas de los dedos de la
manoizquierda con las yemas de los dedos de la mano derecha. Inspire
profundamente;lentamente, vaya separando los dedos. Vera unas lineas transparentes
que los conectanain.PARA SENTIRLA: mantenga la palma de la mano izquierda
verticalmente, frente a laderecha. Extienda los dedos de la mano derecha
apuntando hacia la palma izquierda.Mantenga los dedos al menos a 15 cm de la
palma para no sentir el calor. Ahora vayamoviendo lentamente los dedos de la
mano derecha de arriba abajo como si estuviesedisparando balas a la mano
izquierda. Al hacerlo, sentird como un hormigueo u otrasensacion que
recorre su palma izquierda de arriba abajo. Eso que siente es la
energiapsicotronica.PARA UTILIZARLA: mantenga un dibujo en su mente de lo que
quiere que ocurra, de unaforma especial que méas adelante veremos. Luego extienda los
dedos hacia la persona ocosa en cuestion, y lo que quiere usted que ocurra quedara
activado.Sus ojos enfocan la energia psicotronica.Los 0jos y las manos son armas
psicotronicas. Tiene poder en la mirada, tiene poder alsefialar.La psicotrénica
describe como es una interaccion entre la conciencia y la materia.Es més fécil utilizar la
energia psicotronica que tratar de explicarla.Los alquimistas medievales le llamaban “fluido
vital”.La energia puesta a trabajar es la potencia, el poder. Tendra poder para hacer cosas
quesoblo los misticos y los psiquicos han logrado hacer.El método es muy sencillo. Todo lo
que pone en juego son los ojos, los pensamientos y,ocasionalmente, los dedos. Le
brinda la combinacidn secreta para abrir la puerta acapacidades dormidas,
como:

predecir acontecimientos futuros.

Obtener la solucion de un problema desconcertante.

Saber ddnde esta una persona y que estd haciendo exactamente.

Ser un curandero por la fe.

Hacer que una persona cumpla los deseos de usted.




La utilizacidon del poder psicotrénico no es un trabajo mental. Es més
sencillo que laaritmética. La razon de que sea tan facil es que utiliza
imagenes en lugar de palabras ynimeros.Usted puede dar una orden a su energia
psicotronica con las palabras “Quiero un nuevocadillac de oro macizo”. Pero es probable
que tenga que esperar mucho tiempo antes deconseguirlo. Si es que lo consigue.Pero si
utiliza la imagen mental de un cadillac de oro en lugar de las palabras, y la utilizaal mismo
tiempo que sus dedos en la forma especial que més adelante veremos, jtengapreparado el
garaje!.El cerebro pesa 1.380 gramos. Y contiene 30.000 millones de neuronas.
En total, cientrillones de trillones de atomos.

LA MAGIA DEL PODER PSICOTRONICO

CAPITULO 2

¢Hay alguien a quien usted quiere mucho y que le gustaria que le quisiera a usted mas?El
procedimiento, por simple que parezca, es efectivo. Es posible que funcione dentro de24
horas, desde luego en menos de 72.La imaginacion es la clave para que se hagan las
cosas. Si algo no se da primero en laimaginacion de alguien, no podra tomar cuerpo
mas tarde.Cuanto mayor sea la realidad con que imagine, mas abierta estara la “espita”
psicotrénica.

PRACTICA: COMO ATRAER A UNA PERSONA A SU LADO

Relajese para poder utilizar su imaginacion en su suefio despierto. Cierre los 0jos.

Vea a la persona a la que quiere atraer a su lado. Esa persona esta haciendo algotipico:
fumando, peinandose, trabajando.

Hable con esa persona, mentalmente. Vea a la persona levantar
la vista yresponder sonriendo. Siga hablando con ella durante un minuto. Empiece
hablandode cualquier cosa, y luego hable de ustedes dos. Dele énfasis a sus pensamientosde
carifio. Hable de su respeto y alta estima a esa persona.

Utilice las manos de alguna manera, o para tomar las manos de esa persona.
Opara darle unos golpecitos,...

Termine la sesion sintiéndola inconclusa, como si no hubiera habido més que
unainterrupcion y la “conversacion” fuera a proseguir. Abra los ojos.La persona de su
plan de actuacion quiza no entienda por qué. Pero usted entra en
suspensamientos. La palabras que usted ha pronunciado no
habran sido detectadasconscientemente, pero la reaccion se ha
desencadenado.Relajese. Visualice. Las manos son otra manera de inducir mayores
beneficios.La fotografia Kirlian ha mostrado una poderosa energia irradiando de
las yemas de losdedos. Esa energia se cruza solo tangencialmente con el
plano fisico. Utilicela paramover objetos y tardara horas en causar un ligerisimo
movimiento.Pero esa energia actta en el plano de la propia energia de la
vida, generada por laconciencia, capaz de realizar un trabajo palpable en el plano de
la conciencia. Asi, cuandousted utiliza sus manos para dirigir la energia
psicotronica hacia la gente, esta en sumodalidad, en su reino, en su esfera de
influencia. Reldjese, visualice y sefiale con lamano. Eso empieza a activar el poder



psicotrénico.Las manos no son esenciales en la comunicacién psicotronica, pero la
refuerzan. ) ]

PRACTICA: COMO OBTENER INFORMACION DE UN OBJETO

Mantenga en la mano un objeto relacionado con la persona o proyecto sobre
elquiere informacion.

Rodéelo con los dedos de una mano al tiempo que mira intensamente su mano.

Preguntele lo que desea saber. Hagalo mentalmente.

Cierre los 0jos y espere la respuesta.

Tenga conciencia de como se siente, de lo que “ve” u “oye”.

Acepte los pensamientos que vienen aparentemente de la nada.
__________________________________________________________________________________________________________________________________aaaaa

emos que mantener a nuestro cuerpo bien alimentado de alimentos
“vivos”. EsoOACTICA: COMO CONECTAR EL GENERADOR
PSICOTRONICO CON ELACTICA: COMO ACTIVAR SU
PODER PSICOTRONICO A TRAVES DE L A niaparaconseguir el
proposito.nte del poder psicotrénico. Todas las esperanzas, creencias y deseostenga un
retrato de esa persona o un objeto que le pertenezca. Si no
loonscientemente se habla constantemente con las células del cuerpo.
La falta deigestion. Absorta en deleite tranquilo y curar su corazéon.r Gltimo,
vuelva a su crdneo. Digale a una célula 6sea que le lleve
sus manos tienen poderes sanadores. Esos poderes estan ahi
naturalmente. Sinble que esta segunda persona rechace
subconscientemente la energiaenta un argumento a favor de la vida en un
nivel supraconsciente.roporciona energia sanadora psicotrénica.empre que
ayuda a otra persona se ayuda a si mismo. Es como si su
energialajese tranquilamente, con los ojos cerrados,
respirando ritmicamente, ibracién, como la luz y el amor.plicacién o
sentimientos de algo malo que va a ocurrir de modorve sus propios pensamientos,
sentimientos, dolores o sensaciones, pueser a la persona de su pantalla y termine su
sesion.abotear los pensamientos de alguien



CAPITULO 3

Nos han ensefiado a confiar sélo en nuestra informacion sensorial. Confiamos en lo que
vemos, oimos, tocamos, olemos y gustamos. Cuanto mayores nos hacemos, mas
nos alejamos de lo natural, de la percepcion intuitiva de que todos estamos dotados.
PRACTICA: COMO OBTENER INFORMACION A DISTANCIA

Siéntese en una silla comoda. Cierre los ojos. Aspire profundamente y reléjese.

Vuelva los ojos ligeramente hacia arriba como si estuviera pensando.

Formule mentalmente la pregunta que desee.

Visualice la escena en cuestion.

Utilice las manos para dar énfasis a su pregunta. Gesticule bastante.

Deje de visualizar la escena.

Adivine la informacion que necesite: acepte las preguntas que le vengan.
Esto mejora con la practica. Empiece con proyectos que no sean importantes.
Es como si una inteligencia mas amplia interviniera y mediara.

Para hacer el mal con el poder psicotronico hay que empujar el carro cuesta
arriba y nunca se sabe lo que sucedera cuando se deje de empujar y hay que enmendar el
mal.

Cuando utilizé las manos para tachar con una “X” la casucha, no estaba determinando en
qué forma habia de corregirse el problema. Eso se lo dejé a la inteligencia a través de la
cual parece trabajar nuestra energia psicotronica

CAPITULO 4

Tiene usted energia psicotronica. Es su energia de vida: la energia de su
conciencia.Cuando usted borra su conciencia o retrae su vitalidad, disminuye su energia
psicotronica.Tenemos que mantener a nuestro cuerpo bien alimentado de
alimentos “vivos”. Esosignifica alimentos naturales no desprovistos de sus minerales
y vitaminas. Tenemos quecomer pan integral de trigo, y no blanco; arroz no
blanco, productos frescos en lugar deenvasados o enlatados, y algunas frutas y
ensaladas crudas todo el afio.Tenemos que mantener nuestro cuerpo limpio, con ejercicios y
descansos. Tenemos quemantenerlo lo més libre posible de humo, alcohol, estimulantes,
medicinas (aspirinas),...Tenemos que mantener nuestra mente libre de pensamientos y
actitudes negativas quetienen el mismo efecto que las sustancias contaminantes en nuestro
cuerpo.Con la sélida base de un cuerpo y una mente sanos, nuestra energia
psicotronica segenera en cantidades poderosas.Es como si tuviéramos un generador
psicotronico que trabaja mejor cuando mantenemostodas sus partes en buenas condiciones,



limpias y bien engrasadas.La mayoria de las religiones separan al hombre, como creador
del Creador Universal. Elhombre no es Dios. Cuando Sabi Baba le dijo al hombre:
“si, soy Dios, y ti también loeres, la diferencia estda en que yo lo sé”,
estaba diciendo realmente “lo que yo puedo hacer, tu lo puedes hacer, con tal
de que tomes conciencia de toda tu capacidad”.La ciencia est4d descubriendo que el hombre
posee capacidades divinas. Esta viendo quecuando el hombre hace dos cosas con su mente,
se da algun cambio fantastico. Esas 2cosas son:

relajar el cuerpo y sosegar los pensamientos,

tomar conciencia de que forma parte del universo.Algunos dicen que estos dos pasos son la
base de la meditacion. Otros, de la oracion.;Esta usted dispuesto a cambiar esos 2
minutos por todo lo que los cientificos estandescubriendo que producen?

energia extra para todo el dia

alivio de la ansiedad, de las preocupaciones, de la depresion

caracter mas extravertido, personalidad atractiva

mejor percepcion

paz de espiritu

presion sanguinea mas baja

menos o ningun dolor de cabeza

menos excesos en las comidas

PRACTICA: COMO CONECTAR EL GENERADOR
PSICOTRONICO CON ELGENERADOR COSMICO

Cierre los ojos y vuélvalos ligeramente hacia arriba.

Cree una habitacion en su imaginacion. Paredes, techo, ventanas,... pintela de loscolores
que quiera,...

Instale una gran claraboya en la habitacion. Coloque una silla debajo
de esaclaraboya. Esa silla la utilizara cada vez que entre en la habitacion. Esta
bafiadapor la luz del cielo.

Siéntese ahora mentalmente en esa silla. Sienta la luz sobre usted como un
halodorado.

Comprenda esa luz universal como algo que le da la mano a su propia luz interna.



Manténgase asi durante un minuto, sintiendo amor por el universo, consciente desu
grandeza, de su inteligencia, y de que su ser forma parte de él.

Decida volver a disfrutar de ese minuto muy pronto.

Abra los 0jos.Mas importante que la técnica es la intencion. La intencion es la clave.El
deseo de conocer la respuesta a un problema crea una resonancia con ese problema ycon
todo lo referente al mismo.S6lo se requiere el propdsito. Queriendo que suceda, sucedera.
PRACTICA: COMO ACTIVAR SU PODER PSICOTRONICO
A TRAVES DE LAINTENCIONALIDAD

Vaya de nuevo a su habitacion especial, cerrando los 0jos e imaginandose en ella.

Pase revista a los muebles, al color,...
Siéntese en la silla especial, sintiendo nuevamente el calido abrazo de
la luzuniversal.

Afirme mentalmente su intencién de adquirir un mayor control sobre su vida.

Pida ayuda a la luz que le rodea.

Termine su actuacion sabiendo que esta hecho..., que ahora controla usted su vida

Abra los ojos

CAPITULO 5

¢Le gustaria que una persona acudiera a su lado con sélo tener que levantar un
dedo?Durante todos estos afios, usted no sabia que era posible. De
hecho, sabia que eraimposible. Ese conocimiento debe ser alterado.
Actla como una fuerza estatica quebloquea y atasca la sintonia para conseguir el
propdsito.La mente es la fuente del poder psicotrénico. Todas las esperanzas, creencias y
deseosson como teclas de la mente.Si usted hace intervenir dudas, o ansiedad o temor, no
funcionard.No tenemos nada que temer sino al propio temor en si.Pero el temor atrae
precisamente aquello que usted no quiere que ocurra.Empiece con cosas sencillas y avance
hacia cosas més arduas.Cuando comience a tener confirmacidn a través de
ejercicios sencillos, su creencia yesperanza funcionaran adecuadamente. No bloqueara
sus sefiales psicotronicas.

PRACTICA: COMO PONER DE SU PARTE A UNA PERSONA

Obtenga un retrato de esa persona o un objeto que le
pertenezca. Si no loconsigue, haga un sencillo dibujo de un



hombre, una mujer o un nifio, y pongadebajo el nombre de la persona,
la edad, sexo y sefias. A esto le llamaremos“conexion”.

Siéntese en una silla con la conexion en la mano. Cierre los 0jos, reldjese y vaya asu
habitacion especial imaginandose que esté alli. Mire ligeramente hacia arriba yrepreséntese
a esa persona.

Presente su caso mentalmente a esa persona como si estuviera hablando a un
juez. Haga su presentacion razonable, convincente, con el pensamiento.

Apele al propio interés de esa persona, mostrando como al ponerse
ella de suparte beneficia a sus intereses.

Utilice la conexidn de vez en cuando manteniéndola ligeramente por encima de
lahorizontal, abriendo los ojos, mirandola fija, y sefialandola con el dedo.

Termine su conversacidn psicotronica con pensamientos de amistad y
relacionafectuosa.lnconscientemente se habla constantemente con las
células del cuerpo. La falta deconfianza les llega perfectamente. La tension
también. Y el miedo.Su mente puede estar absorta en preocupaciones y causas Ulceras;
absorta en tensionesy causar una enfermedad del corazdn. Absorta en la paz de la
naturaleza y rejuvenecer susistema de digestion. Absorta en deleite tranquilo y curar su
corazon.

PRACTICA: PARA QUE CADA CELULA DE SU CUERPO TRABAJE PARA USTED

Encuentre una postura cémoda.

Cierre los ojos e inspire profundamente. Al exhalar el aire, sienta como si fuera elfinal de
un dia muy duro y le agradara relajarse.

Tome conciencia de su cuero cabelludo. Sienta en él el cosquilleo de la
circulacionsanguinea.

Represéntese su pelo. Vea un pelo entrando en su cuero cabelludo.

Sigalo por debajo de la piel. Véalo agrandado como si fuera el tronco de un arbol.

Agradezca a su pelo el que sea la gloria que le corona.

Exprese agradecimiento ahora a las células de su cerebro por ser la computadorade su
cuerpo y el centro de comunicacion.

Baje con su conciencia. Dé las gracias a sus 0jos, oidos, paladar, dientes.



Entre en la garganta y en el estdmago. Alabe a las células del estomago por
ladigestion.

Siga expresando amor y gratitud a su bazo, pancreas, higado, vesicula
biliar,intestino delgado y colon.

Diga una palabra amable a su sistema evacuatorio por un trabajo tan ingrato, peroesencial.
Métase en su corriente sanguinea. Digales a sus gldbulos blancos que transmitansu afecto y
agradecimiento a los demas. Haga lo mismo con los rojos.

Deténgase en el corazdn. Déle sus respetos. Luego a sus pulmones.

Por ultimo, vuelva a su craneo. Digale a una célula d6sea
que le lleve suagradecimiento atodas las células 6seas. Digale a una célula del
cuero cabelludoque se lo transmita a todas las células cutaneas, y salga entonces por donde
entro.

Abra los ojos sintiéndose completamente despierto y mejor de lo que estaba.

CAPITULO 6

Ahora tiene que planear la forma de utilizar el poder psicotrdnico en su vida.Ponga todo
cuanto desee en tarjetas separadas. Reduzca cada meta a sus componentesmas simples.
Cuando tenga 10 6 20 tarjetas llenas, enumérelas por orden de importancia.Luego ponga la
n® 1 delante de las demaés, detrés la 2,...

PRACTICA: COMO MEJORAR SU VIDA

Vaya a su habitacion especial y relajese en su silla especial con las tarjetas en lamano.
Mantenga las tarjetas con las yemas de los dedos, por orden de prioridad, la n.
larriba.

Mire la tarjeta de encima. Represéntese mentalmente que se hace realidad. Si esalgo que
desea conseguir, véase a si mismo con ello.

Pase aproximadamente tantos segundos con la primera tarjeta como tarjetas tengaen la
mano.

Coloque la tarjeta detras de las demas y siga mirando a la segunda de la
mismamanera, pero un segundo menos.

Recorra de ese modo todo el paquete de tarjetas, pasando cada vez menos tiempocon la
siguiente.

Repita el proceso con la primera tarjeta cuando vuelva a llegar a ella.



Salga mentalmente de su habitacion sabiendo que la accién ya estéa en
marchapara mejorar su vida de acuerdo con las tarjetas.

Guarde las tarjetas para volver a repetir lo mismo a diario, eliminando las
tarjetasconforme vaya consiguiendo lo que en ellas se pide.Sus manos son un canal
por el que circula la energia psicotrénica. La imposicion demanos es un
proceso espiritual. Usted se convierte en vehiculo de curacién espiritual.El dolor es la
forma que tiene la naturaleza de decir que hay un problema.

PRACTICA: PARA ALIVIAR EL DOLOR

Rel4jese en el lugar donde esté. Cierre los 0jos.

Haga més profunda su relajacion.

Haga como si hubiera junto a su silla un cubo de agua helada.

Meta la mano en el cubo dejandola caer al lado de la silla.

Sienta el agua fria.
Recuerde cuando metid anteriormente la mano en agua helada. Piense en
guésensacion sentia.

Haga que su mano se sienta tan insensible como entonces.

Mantenga la mano en el cubo de agua helada hasta que se haga mas insensible. Tarde unos 2
0 3 minutos.

Saque la mano del agua y compruebe lo entumecida que est4,
pellizcadndola.Pellizquese la otra mano y compare. Vuelva al agua fria si es necesario.

Toque con la mano entumecida la parte dolorida de su cuerpo.

Diga al entumecimiento que pase de su mano al area dolorida, luego...

Frotese la mano y hagala volver a la normalidad.

Termine al sesién sintiéndose mejor que antes —con el dolor aliviado.Una vez haya
realizado la practica anterior, puede limitarse a “pensar’” que tiene la manodentro de agua
helada y le dara buen resultado. La respuesta vendra cada vez antes conla practica. Podra
conseguir que su mano se vuelva insensible cuando quiera.
1

____________________________________________________________4

Sus manos son servidores poderosos y precisos de su mente.La facultad de imaginacion da
paso al proceso creativo. Luego las manos toman el relevo.Refuerza su equilibrio con las
manos, con ellas da énfasis a su conversacion y centra suenergia psicotrénica con las
manos.A veces, cuando las manos y la mente trabajan juntos para hacer el mal,



se entiendemejor ese poder.Sus manos tienen poderes sanadores. Esos
poderes estan ahi naturalmente. Sinembargo, el hecho de que usted no
tenga conciencia de esos poderes los disminuye ydifumina.Aumente la conciencia
de los poderes de sus manos y permitira que esos poderes entrenen accion.

PRACTICA: COMO ACRECENTAR EL PODER SANADOR DE SUS MANOS

Relgjese profundamente. Con los ojos cerrados. Respire profundamente.

Vaya a su habitacion especial y siéntese bajo la claraboya.

Imagine la luz entrando de cielo, inundando sus manos.

Levante las manos y abra los 0jos.

“vea” la luz discurriendo por sus manos. “Vea” sus manos irradiando luz sanadora.
Termine la sesion, sabiendo que sus manos son incluso mas poderosas que antes.Un
sanador psiquico visualiza a una persona enferma ya curada. La curacion se realiza.Ese
mismo sanador visualiza a otra persona que padece la misma enfermedad tambiéncurada.
Esta vez no se realiza la curacion. ¢por qué?Es probable que esta segunda
persona rechace subconscientemente la energiapsicotronica que se le envia
para curarla.La curacion con la oracion actia de 2 maneras (aunque el orante no tenga
conciencia deello):1.se presenta un argumento a favor de la vida en un nivel
supraconsciente.2.se proporciona energia sanadora psicotrénica.La oracion es la
aceptacion de la curacion.Con frecuencia, sanadores de la fe de gran renombre mueren de
alguna enfermedad. Lagente se desilusiona. ¢Por qué no se han podido curar a si
mismos?Por eso los curanderos acuden a otros curanderos.Es facil remontar a otra persona,
pero imposible remontarse a si mismo.Cuando reza para mejorar, esta usted haciendo el
equivalente a acudir a “otro sanador”.La peticidon de ayuda constituye al mismo
tiempo la consecucién de poder psicotronicoadicional y la aceptacion de ese
poder.La semejanza entre los métodos de los sanadores por la fe y los
de los sanadorespsicotronicos se hace evidente cuando se suprimen las diferencias en
las palabras.Ambos requieren un fuerte deseo para efectuar la curacion.Ambos requieren
una esperanza y una fe en que se efectuara la curacion.Ambos requieren una total absorcion
de la mente durante el proceso. Algunos le llamanconcentracién, pero esa palabra denota
esfuerzo. Es mas bien una relacion.Ambos requieren una representacion del problema en la
mente del sanador y luego unarepresentacion de la curacion.Los grupos de oracién tienen
muchos éxitos. También los grupos psiquicos.

PRACTICA: PARA ALIVIAR PROBLEMAS FISICOS

Relajese comodamente, cerrando los 0jos, respirando profundamente y sintiendoque ya ha
empezado la mejoria.

Véase a si mismo con el problema. Repaselo.



Cambie a una representacion de la solucidn. Véase perfecto. Vease libre de
lacondicidn.

Tienda los dedos de la mano hacia el area afectada.

Chasquee los dedos diciendo “fuera”.
PRACTICA: PARA CURAR A OTRA PERSONA

Reldjese y vaya a su habitacion especial.

Invite con la imaginacion a la persona enferma a que entre en la habitacion.

“Vea” a la persona en pie delante de usted, quejandose de su problema.

Fije a la persona con las manos.

Haga que la Gltima imagen de la persona sea de perfecta salud.

Termine la sesion sabiendo que la persona recobrara totalmente la salud.Siempre que
ayuda a otra persona se ayuda a si mismo. Es como si su
energiapsicotronica le fuera devuelta por la energia psicotronica de esa persona.Cada
vez que se sumerja en su nivel relajado alfa, para ayudar a los demas o a si mismo,su
cuerpo y su mente se ven inmediatamente beneficiados.Las mejorias mas
corrientemente notadas en el estado relajado regular se refieren alsuefio, a la
disminucion de la tensién y del nerviosismo, de catarros y de dolores
decabeza, y a un mayor control de las relaciones personales

CAPITULO 7 )

PRACTICA: PARA PROTEGERSE DE UN ATAQUE PSIQUICO

Reldjese tranquilamente, con los ojos cerrados, respirando
ritmicamente, sintiéndose a salvo.

Represéntese un globo de plastico en torno suyo. Es impenetrable a todo, exceptoa la
energia de mas alta vibracion, como la luz y el amor.

Vea el ataque humano, consciente o inconsciente, chocar contra el globo y rebotar hacia el
remitente, al terminar la sesion.

Renueve ese globo de pléstico a diario.He aqui algunos sintomas que habra que vigilar:

nerviosismo sin explicacion o sentimientos de algo malo que va a ocurrir de
modoinminente

cansancio, dolor de cabeza, insomnio



sentimientos de malestar, depresién, excesivo pesimismo

persistencia de algunos achaques: tos, dolores de espalda, artritis,...

LA MAGIA DEL PODER PSICOTRONICO
CAPITULO 8
PRACTICA: PARA METERSE EN LA CABEZA DE OTRO

Vaya a su habitacion especial bajo la claraboya.

Active su pantalla.
Haga aparecer en ella a la persona cuyos pensamientos o sentimientos
quierausted detectar.

Aumente la imagen hasta que ocupe toda la pantalla.

Mueva la imagen aumentada hacia usted para verla ain mayor.

Vuelva de espaldas a la persona, de manera que tenga delante de usted su nuca.
Extienda las manos hacia delante y ponga una a cada lado de la
cabeza de lapersona.

Pdngase la cabeza sobre la suya como si fuera un casco.
Observe sus propios pensamientos, sentimientos, dolores o sensaciones,
puesésos son los pensamientos y presentimientos predominantes de esa persona.

Pregunte lo que desea conocer si ain no ha detectado la respuesta.

Acepte los pensamientos que le vienen como pensamientos de la persona, aunquele
parezcan conjeturas o fantasias de su parte.

Devuelva la cabeza a la pantalla.

Vuelva de nuevo a la persona de forma que le vea la cara.

Envie pensamientos positivos de comprension y de unicidad.

Haga desaparecer a la persona de su pantalla y termine su sesién.Utilice para:

saber lo que planea un competidor

conocer los sintomas fisicos que experimenta otra persona



prever adonde o con quién planea ir otra persona

conocer lo que piensa otro de usted o de otra personaNo se puede utilizar para sabotear los
pensamientos de alguien.



